Il Centro Clinico

Il Centro Clinico Athena S.r.l. € un centro
multidisciplinare all'interno del quale colla-
borano in modo sinergico differenti figure
professionali.

In linea con la definizione di salute fornita
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita ci
occupiamo di supportare gli individui che si
rivolgono a noi a ritrovare uno “stato di
completo BENESSERE FISICO, PSICHICO
E SOCIALE e non la semplice assenza di
malattia”. Perseguiamo questo obiettivo for-
nendo percorsi di cura individuali e/o
percorsi di gruppo.

Ogni intervento proposto € altamente perso-
nalizzato, scelto fra una vasta gamma di
possibilita terapeutiche, sociali e di sostegno.

| nostri Professionisti

Dott.ssa Fornaciai Barbara

Dietista, Nutrizionista, Specializzata nel trat-
tamento dei disturbi dell’alimentazione e
dell’obesita (Advanced Certified of Professional
Training in Eating Disorders and Obesity).

Dott.ssa Meneghetti Michela

Psicologa Clinica e Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale, Specializzata nel trattamento
dei disturbi dell’alimentazione e dell’obesita
(Advanced Certified of Professional Training in
Eating Disorders and Obesity).

Dott.ssa Mezzani Barbara

Medico Chirurgo, specialista in Psichiatria e
Psicoterapeuta. Aiuto medico presso la Casa di
Cura Villa dei Pini di Firenze dove dirige il reparto
per i disturbi alimentari e I'obesita.

Dott.ssa Auzzi Noemi
Medico Chirurgo, specialista in Ginecologia
e Ostetricia.

Dott. Bisciglia Rossano
Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo Comporta-
mentale, Terapeuta EMDR.

Dott.ssa Bulgarelli Alessandra
Psicologa, specializzanda in Psicoterapia Co-
gnitivo Comportamentale.

Dott.ssa Fabietti Elisabetta
Medico Chirurgo, specialista in Endocrinologia.

Dott.ssa Fuligni Simona
Dietista, insegnante Mindfulness.

Dott. Francesco Lauretta
Psicologo, Psicoterapeuta Cognitivo Comporta-
mentale.

Dott.ssa Martelli Martina
Dietista, Specialista in scienze dell’alimentazione
e in alimentazione sportiva.

Mazzuoli Stefania
Consulente in Sessuologia, Terapista cranio
sacrale.

Dott.ssa Mengoli Giovanna
Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo Comporta-
mentale, Terapeuta EMDR.

Montecchi Emily
Insegnate di Hatha Yoga, (Diploma n® 20190204,
Scuola Padmakarma, Kovalam, India).

Dott. Orlando Giulio
Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia
Generale, Medico Agopuntore.

Dott.ssa Perri Giuditta
Psicologa, Psicoterapeuta, approccio Psicodi-
namico Interpersonale Umanistico.



