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ATHENA

CENTRO CLINICO

LA MENOPAUSA

«...puod essere considerata a tutti gli effetti una vera e propria stagione della vita:
conoscerla aiuta ad affrontarla meglio e con maggiore serenita»

Durante gli incontri ci focalizzeremo su tutte le modificazioni che comporta questa
particolare fase della vita di ogni donne e affronteremo i vari cambiamenti che essa
comporta, focalizzandosi principalmente su tre aspetti:

1.Stile di vita. o
2.Prevenzione.
3.Sessualita. yos
{
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Date degli incontri:
5 Marzo, 12 Marzo e 19 Marzo Stefania Mazzuoli
dalle ore 18.00 alle ore 19.00 Consulente in sessuologia
Dr.ssa Barbara Fornaciai

Dietista, specializzata nel trattamento
Dei disturbi alimentari, del sovrappeso

E dell'obesita
SEDE PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONE
Corso Matteotti, 36
50063 - Figline e Incisa . +393312554138 < info@centroclinicoathena.it

Valdarno, Firenze 393801461928 Q_ www.centroclinicoathena.it



